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AVONTO ILARIA
VIA VITTORIO VENETO 58
349/6483002

avonto.i@ospedale.cuneo.it

taliana

19/04/1977

Incarico a tempo indeterminato di Dirigente Medico di I° livello in Medicina
Trasfusionale presso 'AO S. Croce e Carle di Cuneo, tempo pieno.
Dal febbraio 2017

Responsabile Aferesi Terapeutica e Aferesi Produttiva.

Responsabile gestione donatori CSE MUD/familiari

Responsabile Clinico Unita di Raccolta Cellule Staminali Periferiche-P.B
Emopoietiche” nellambito dell equipe professionale aziendale
‘Programma  Trapianti  Cellule  Staminali/commissione  riunione
informativa Finale Donatore famigliare e MUD

Svolgimento della propria attivita, inoltre, presso:

il laboratorio di immunoematologia, acquisendo padronanza nelle
tecniche manuali e automatiche di esecuzione dei test di
immunoematologia;

la sala prelievi, con la gestione del donatore di sangue e di plasmaferesi
produttiva e, in ambito di medicina trasfusionale, nella gestione dei
pazienti che effettuano trasfusioni, salassi e terapie marziali ev

la sala di aferesi terapeutica, prima collaborando poi come responsabile
della gestione dei pazienti che effettuano procedure di aferesi
terapeutica e dei pazienti/donatori che eseguono staminoaferesi e
linfocito aferesi a scopo di auto/allotrapianto

Ambulatorio gel piastrinico, con la gestione di pazienti che applicano gel
piastrinico autologo.

Preparazione del siero collirio autologo

In ambito della scuola di specializzazione in Ematologia presso Divisione
Universitaria di Ematologia Prof. Boccadoro; ASO S.Giovanni Battista, sede
Molinette di Torino:

» Gestione di pazienti onco-ematologici in regime di degenza,
ambulatorio e Day-Hospital.
« Sviluppo e applicazione di protocolli multicentrici nazionali di fase



Dal 6 al 24 agosto 2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
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I/ll 'e di fase Ill con farmaci inibitori del proteasoma e di farmaci
anti-angiogenetici, in particolare bortezomib e talidomide.
»  Subinvestigator in protocolli multicentrici internazionali di fase Il

Sostituzione medico di base a Torino

Specializzazione in Ematologia, conseguita presso la Scuola di
Specializzazione in Ematologia dell’Universita degli studi di Torino, il 14
dicembre 2007

Esame di stato all'abilitazione della professione di Medico-Chirurgo
conseguita nella sessione di maggio 2004. Iscrizione allAlbo dei Medici
Chirurghi della provincia di Cuneo in data 10/07/2004 al n® 3934

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Torino conseguita
con votazione 107/110 e dignita di stampa I'8 luglio 2003.

Diploma di Maturita Linguistica, Liceo Linguistico di Cuneo legalmente
riconosciuto, conseguito il 22 giugno 1996 con votazione 60/60.

Italiano

INGLESE E FRANCESE
MEDIA
MEDIA
MEDIA



CORSI AGGIORNAMENTO
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2019

2018

2017

2016

Riunione nazionale dei centri donatori IBMDR. 20 febbraio

Aferesi produttiva di Plasma, Globuli Rossi e Piastrine Cuneo S Croce e Carle .
Febbraio

Aggiornamento in ematologia AGQEMA-Q I° modulo . Cuneo S Croce e Carle

Move on air. Fad

Corso FAD per operatori programma trapianto

Aggiornamento trapianto in ematologia ATE 2019. Cuneo S Croce e Carle

Le trasfusioni evitabili/ll. Maggio Torino

Tutor La gestione del Rischio Clinico nel Servizio Trasfusionale: analisi del processo
relativo alla raccolta e alla manipolazione delle cellule staminali emopoietiche
periferiche. Giugno Luglio Cuneo S Croce e Carle

Aggiornamenti in Ematologia Ag-AMA-Q 2019 Il modulo S Croce e Carle

XIX CONGRESSO NAZIONALE SIdEM + Symposio di terapia cellulare Rimini Ottobre
Relatore “Aggiornamento standard SIMT.Novembre S Croce e Carle

Docente a: ” Approfondimento teorico sul corretto utilizzo dei separatori cellulari nelle
diverse procedure di aferesi terapeutica e gestione delle procedure in urgenza”.
Novembre S Croce e Carle

Corso FAD anemia sideopenica

Modulo di aggiornamento salute e sicurezza (MASS). AO S.Croce e Carle- Cuneo
marzo

Mobilizzazione e raccolta HPC-A: attualita e prospettive a distanza di 7 anni dalla
Best practice” GITMO-SIDEM. Bologna | portici Hotel Aprile

Appropriatezza dei regimi assistenziali: linee guida, codifica SDO e controlli. Corso fad
Relatore/Tutor “Training infermieristico in ambito di aferesi terapeutica — Formazione
avanzata” SIMT A.O. S. Croce e Carle, Cuneo

Immunoematologia di II° livello. Corso FAD

6th International Photopheresis Congress. Siviglia Ottobre

Riunione dei centri donatore CSE Piemonte e Valle d’Aosta Torino novembre
Annual advancing immunomodulating meeting Roma Dicembre

Attribuzione e Applicazione del SEC alle Cellule Staminali Emopoietiche, Roma Scout

Center 10 aprile

Patient Blood management: nuove strategie per ridurre il consumo di sangue. ASO S
Croce e Carle Cuneo, 4 maggio

Anticorpi anti piastrine: metodiche a confronto ASO S Croce e Carle Cuneo 11
maggio

Corso FAD per personale dei programmi Trapianto di cellule staminali emopoietiche
Attivita fisica per il benessere lavorativo ASO S Croce e Carle Cuneo 7 giugno

La raccolta del sangue e degli emocomponenti, Corso FAD 2016

Aggiornamento sulle procedure di prelievo venoso e capillare:responsabilita
professionali nelle diverse fasi del processo. ASO S Croce e Carle Cuneo, 4 ottobre
Aggiornamento sulle procedure di prelievo venoso e capillare:responsabilita
professionali nelle diverse fasi del processo. Aspetti pratici ASO S Croce e Carle
Cuneo, 25 ottobre

Relatore Formazione continua per il personale afferente al programma trapianti (PT) in
conformita con i requisisti Jacie ASO S Croce e Carle Cuneo, 16 e 24 novembre
XVIII Congresso nazionale societa di emaferesi e manipolazione cellulare,
Montesilvano 12,13,14 ottobre

Appropriatezza dei regimi assistenziali: linee guida, codifiche SDO, e controlli, ASO S
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2015

2014

2012

2011

2009

Croce e Carle Cuneo, 27 gennaio

Le microangiopatie trombotiche dal percorso diagnostico terapeutico regionale alla
clinica, ASO S Croce e Carle Cuneo, 17 febbraio

XIX Corso Nazionale di Aggiornamento SIdEM, Cagliari, T Hotel, 14-16 aprile
RELATORE al corso D.M. 2-11-2015 del Ministero della Salute sui requisiti di qualita e
sicurezza del sangue e degli emocomponenti: applicazioni. ASO S Croce e Carle
Cuneo 3-10 ottobre

XVII Congresso nazionale SIdEM, Bari, Villa Romanazzi, 15-18 aprile

| mercoledi della salute Il Modulo Anno 2015, ASO S Croce e Carle Cuneo, 25
marzo, 22 aprile, 20 maggio

Corso di formazione”eLynx-Sistema di tracciabilita in aferesi produttiva’, ASO S Croce
e Carle Cuneo, 16 Settembre

I mercoledi della salute ( modulo Il), ASO S Croce € Carle Cuneo, 30Settembre, 21
Ottobre,25 Novembre , 16 Dicembre

Patologie immuno-ematologiche in gravidanza, ASO S Croce e Carle Cuneo, 1
Ottobre

Fare di piu’ non significa fare meglio. Verso una rete di ospedali slow, ASO S Croce e
Carle Cuneo, 8-9 ottobre

Emocromo pre-donazione: valutazione ed interpretazione, ASO S Croce e Carle
Cuneo, 11 Ottobre

| mercoledi della salute Ill Modulo Anno 2014, ASO S Croce e Carle Cuneo, 24
Settembre - 15 Ottobre - 19 Novembre 10 Dicembre

Nuove terapie molecolari nel tumore, Osp Carle, 20 genn-18 maggio

Novita' scientifiche e tecniche in medicina trasfusionale 2012 - modulo 1, ASO S
Croce e Carle Cuneo, 24 Febbraio, 16 Marzo, 13 Aprile, 11 Maggio, 7 Giugno
Requisisti autorizzativi per le strutture trasfusionali: il nuovo percorso. Parte prima,
Torino, 06/13 novembre.

Requisisti autorizzativi per le strutture trasfusionali: il nuovo percorso. Parte seconda
20/27/novembre, 04/dicembre

Novita' scientifiche e tecniche in medicina trasfusionale 2012 - modulo 2, ASO S
Croce e Carle Cuneo, 28 Settembre - 26 Ottobre - 26 Novembre 13 Dicembre

From brench to bed: incontri pratici tra clinica e laboratorio, Osp Carle, 21gennaio-10
giugno

Autonomazione in immunoematologia, Osp. S Croce Corso BLS-D, Osp Carle, 5
ottobre

Il congresso interregionale AIUC Liguria-Piemonte- Valle d’Aosta “AlUC: una fortezza
per le ulcere”, Savona-Fortezza Priamar, 8/9 maggio

Test pre-trasfusionale in routine automatizzati. Servizio di Inmunoematologia e
medicina trasfusionale (Diagast), Osp S.Croce, 11/12/13 maggio

Corso rischi occupazionali, Osp. Carle, 08/aprile

Nuove frontiere in ematologia, Rivoli, 18/aprile

Automazione di test immunoematologici in emergenza (Ortho), S.C.
Immunoematologia e trasfusionale. Osp S.Croce, 24-25-25/giugno
Accreditamento EFI in riferimento al sistema qualita del SIMT come previsto  dal
D.Lvo 208/07, Osp. Carle, 15/ottobre

Corso per utilizzatori Resolvigen, Osp. S Croce e Carle, 04/dicembre

Corso FAD “SICURE” Sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico, Via fax,
29/ottobre
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Avonto |, Maddalena L, Balbo R, Celeghini I, Longa L, Perotti L, Piovano F, Prucca M,
Lorenzi M Porpora trombotica trombocitopenia ( PTT) in paziente affetta da sclerosi
multipla in terapia con interferone: schema di trattamento intensivo Genova 2018
SIMT ABS 133 pag 145

Maddalena, Avonto |, Balbo R, Celeghini I, Longa L, Perotti L, Piovano F, Prucca M,
Lorenzi M Drepanocitosi: trattamento con eritroexchange in gravidanza Genova 2018
SIMT ABS 145 pag 151

Perotti L, M. Prucca, F Piovano, L.Longa, | Avonto, Rbruggiafreddo, B Bruno,L
Calcagno, M.Maffi, M. Marmifero, S. Balma, M Menardi, R Balbo Un paziente:
duemila iscrizioni al registro donatori midollo osseo. AIBT 2017 CD P02

D. Marenchino I. Avonto, R. Balbo, C. Rivellini, E. Zappia, C. Novali, D. Rapezzi, R.
Ravasio, C. Di Marco, M. Prucca, L. Perotti. Trapianto di cellule staminali
CD34+autologhe dopo mobilizzazione con G-CSF per il trattamento dell'ischemia
critica degli arti. Bologna SIMTI 2016

Marenchino D. Menardi G, Prucca M, Balbo R., Avonto I., Nico V., Perotti L., Longa
L.A., Calcagno L. Ruolo del sistema informatico nella valutazione di appropriatezza e
tracciabilita della richiesta trasfusionale. Napoli 2015 SIMTI 28-30 maggio. Volume
degli abstract pag 105

Marenchino D., Avonto I., Balbo R., Menardi G., Prucca M., Perotti L., Peano G.M:
Studio comparativo di due separatori cellulari nella raccolta di cellule staminali
autologhe”. XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Emaferesi e
Manipolazione Cellulare. Padova 25-28 settembre 2013. Volume degli Abstracts pag.
300

Marenchino D, Maddalena L, Balbo R, Avonto |, Menardi G, Prucca M, Perotti L,
Peano G. RED BLOOD CELL EXCHANGE FOR THE PREVENTION OF SICKLE
CELL DISEASE COMPLICATIONS IN A PEDIATRIC PATIENT. Journal of Clinical
Apheresis 26 (2011): abs 73

Marenchino D, Maddalena L, Balbo R, Avonto |, Menardi G, Prucca M, Perotti L,
Mordini N, Peano G. CONSEQUENCE OF ABO INCOMPATIBILITY IN MULTIPLE
MYELOMA PATIENTS RECEIVING PERIPHERAL BLOOD STEM CELL
TRANSPLANTATION AFTER REDUCED INTENSITY CONDITIONIN. Blood
Transfus. 2010 May 19

Balbo R, Avonto I, Marenchino D, Maddalena |, Menardi G, Peano G. PLATELET GEL
IN TRAUMATIC FINGER LOSS OF SUBSTANCE:OUR EXPERIENCE. Blood
Transfus. 2010 Oct;8(4):255-9.

D.Marenchino, L.Maddalena, R.Balbo, |.Avonto, G.Menardi, G.Peano
ANALISI DI QUALITA’ E SICUREZZA DI UN PROGRAMMA DI DONAZIONE
MULTICOMPONENTE(MCC) Pisa 30 settembre-3 ottobre 2009. Volume abstract pag

Balbo R, Avonto I, Menardi G, Maddalena I, Marenchino D, Dal Corso HM, Peano G.
USO DI GEL-PIATRINICO IN PAZIENTI OPERATI PER CISTI SACRO-COCIGEE.
Blood transfusion 2008; 6(1): abs 364

Falco P, Bringhen S,Avonto I, Gay I, Morabito F, Boccadoro M, Palumbo A.
MELPHALAN AND ITS ROLE IN THE MENAGEMENT OF PATIENTS WITH
MULTIPLE MYELOMA. Expert Rev Anticancer Ther. 2007; 7(7)945-57

Palumbo A, Bringhen S, Falco P, Cavallo F, Ambrosini MT, Avonto |, Gay F, Caravita
T, Bruno B, Boccadoro M. TIME TO FIRST DISEASE PROGRESSION, BUT NOT
BETA 2-MICROGLOBULIN PREDICTS OUTCOME IN MYELOMA PATIENTS WHO
RECEIVE THALIDOMIDE AS SALVAGE THERAPY. Cancer 2007; 110(4):824-9

Offidani M, Bringhen S, Corvatta L, Falco P, Marconi M, Avonto |, PiersantelliMN,
Polloni C, Boccadoro M, Leoni P, Palumbo A. THALIDOMIDE-DEXAMETHASONE
PLUS PEGYLATED LIPOSOMAL DOXORUBICIN VS  THALIDOMIDE-



DEXAMETHASONE: A CASE-MATCHED STUDY IN ADVANCED MULTIPLE
MYELOMA. Eur J Haematol 2007, 78(4):2797-302

Palumbo A, Avonto |, Bruno B, Falcone A, Scalzulli PR, Ambrosini MT, Bringhen S,
Gay F, Rus C, Cavallo F, Falco P, Massaia M, Musto P, Boccadoro M. Intermediate-
dose melphalan (100 mg/m2)/bortezomib/thalidomide/dexamethasone and stem cell
support in patients with refractory or relapsed myeloma. Clin Lymphoma Myeloma
2006, 6(6):475-7

Palumbo A, Bringhen S, Caravita T, Merla E, Capparella C, Callea V, Cangialosi C,
Grasso M, Rossini F, Galli M, Catalano L, Zamagni E, Petrucci MT, De Stefano V,
Ceccarelli M, Ambrosini MT, Avonto |, Falco P, Ciccone G, Liberati AM, Musto P,
Boccadoro M. Oral melphalan and prednisone chemotherapy plus thalidomide
compared with melphalan and prednisone alone in elderly patients with multiple
myeloma: randomised controlled trial. Lancet 2006; 367(9513):825-31.

Palumbo A, Ambrosini MT, Benevolo G, Pregno P, Pescosta N, Callea V,
Cangialosi C, Caravita T, Morabito F, Musto P, Bringhen S, Falco P, Avonto |, Cavallo
F, Boccadoro M. BORTEZOMIB, MELPHALAN, PREDNISONE AND THALIDOMIDE
FOR RELAPSED MULTIPLE MYELOMA. Blood, 2007; 109: 2767-2772

Palumbo A, Avonto |, Bruno B, Ambrosini MT, Bringhen S, Cavallo F, Falco P,
Boccadoro M. Intravenous melphalan, thalidomide and prednisone in refractory and
relapsed multiple myeloma. Eur J Haematol 2006, 76(4):273-7

Bringhen S, Avonto |, Magarotto V, Boccadoro M, Palumbo A. INVESTIGATIONAL
TREATMENTS FOR MULTIPLE MYELOMA. Expert Opin Investig Drugs.
2006;15(12):1565-82.

Guglielmelli T, Avonto |, Saglio G, Boccadoro M, Palumbo P. THALIDOMIDE AND
IMiDs IN MULTIPLE MYELOMA AND HAEMATOLOGIC MALIGNANCIES. European
Journal of Hospital pharmacy practice 2005, 11 (4): 22-23

Palumbo A, Magarotto V, Avonto llaria, D'agostino F, Gay F, Larocca A, Boccadoro M.
IL MIELOMA MULTIPLO. PERCORSI DIAGNOSTICI E TRAPEUTICI. Medico e
paziente 2007, 5 (10-15).

Acconsento al trattamento dei dati personali secondo quanto disposto dalla Direttiva UE 95/96, il Decreto
Legislativo n.196 del 30 giugno 2003 ed i successivi emendamenti ed integrazioni in vigore in ltalia.

Cuneo 29/01/2020

Dr.ssa Avonto llaria
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